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 EO-FR-013/01 و ثشم

EO-FR-013/01 اره

 بازنگري:
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 شرح دوره: 

هاي احیاء، تثبیت و انتقال نوزاد بندند. به علاوه مقولههاي کارآموزي به صورت عملی به کار میدانشجوبان طبق اهداف مبانی نظري را محیط

 بیند.هاي مربوطه عملاً آموزش میرا در کارگاه

 

 :کلی دفه

 هايهاي معمول پیش از تولد و هنگام تولد از نوزادان، مراقبتهدف این درس ایجاد توانایی در دانشجو براي شناخت اصول و مفاهیم مراقبت

ربوطه، ها و مشکلات مهاي لازم در زمینهمعمول از نوزاد و برقراري ارتباط مناسی با خانواده و شناسایی نوزاد در معرض خطر و درک آگاهی

هاي آنان از زمان تولد هاي مناسب باتوجه به نقش پرستار در مراقبت از نوزادان و خانوادهآماده ساختن دانشجو براي فراهم آوردن و موقعیت

 باشد.تا ترخیص می

 

 : در پایان دوره از فراگیر انتظار می رود قادر باشد.اهداف ویژه

 

 نماید.تاریخچه پزشکی کودک را از والدین اخذ  -1

 نوزاد ترم و نارس را مورد معاینه فیزیکی قرار دهد. -2

 رفکسهای دوره نوزادی را در یک نوزاد تازه متولد شده بررسی نماید. -3

 تعیین کند. New Ballardسن حاملگی نوزاد نارس را بر اساس جدول  -4

 نوزاد را از نظر  رشد مورد بررسی قرار داده و با نمودار رشد مقایسه نماید. -5

 حیح شیردهی را به مادران آموزش دهد.روش ص -6

 علایم حیاتی نوزاد را به روش اصولی کنترل نماید. -7

 به والدین نوزاد قبل از ترخیص آموزش های لازم را بدهد. -8

 با وارمر و انکوباتور به طور اصولی کار نماید.  -9

 سرم نوزاد از طریق پمپ انفوزیون و داروی نوزاد را از طریق پمپ سرنگی انفوزه نماید.  -10

 داروی های تجویز شده را با رعایت اصول صحیح محاسبه نموده و بدهد. -11

 مراقبتهای پرستاری و عوارض دارویی داروهای رایج بخش را تهیه نماید. -12

 موده و قطرات آن را تنظیم نماید.انواع سرم را با محاسبه دقیق الکترولیتها تهیه ن  -13

14- NGT  وOGT .با رعایت اصول صحیح برای نوزاد تعبیه نماید 

 جذب و دفع نوزاد را کنترل نماید.  -15

 نوزاد را جهت انجام پروسیجرهای تشخیصی آماده نماید. -16

17- KMC .را به مادر نوزاد آموزش دهد 

 مراقبتهای پرستاری را با رعایت اصول صحیح مستندسازی نماید. -18

 با روشهای  غربالگری نوزاد آشنا شده و در انجام آن مشارکت فعال داشته باشد.  -19

 در روند احیای نوزاد مشارکت فعال نماید -20

 مراقبتهای بعد از احیا نوزاد را به عمل آورد. -21



 نوزاد را به طور اصولی انتقال دهد. -22

 مراقبت تسکینی از خانواده نوزاد را به عمل آورد. -23

 

 تدریس بالینی: روش

 بحث گروهی -

 ارائه کنفرانس -

 برگزاري ژورنال کلاب -

 فعالیت بالینی -

 

 یادگیری: های فعالیت -

 مطالعه و بررسی متون -

 مشاهده و انجام تمرین عملی ) با کمک، مستقل( -

 

 وظایف دانشجویان:

 

 ارائه گزارش کتبی از اخذ تاریخچه مادر و بررسی نوزاد -1

 ارائه یک مقاله مبتنی بر شواهد در مورد پرستاري نوزدان  -2

 تعیین سن داخل رحمی نوزاد نارس بر اساس جدول بالارد + تکمیل جدول محرومیت  -3

، مراقبت تکاملی  KMCارائه کنفرانس ) گاید لاین تثبیت و انتقال نوزاد ، روش هاي انجام ماساژ،  -4

) 

 شدهشرکت فعال در فعالیتهاي بالینی محول  -5

 شرکت فعالانه در ژورنال کلاب  -6

 تهیه لیستی از عوارض دارویی و مراقبتهاي پرستاري مربوط به داروهاي رایج بخش -7

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ارزشیابی بالینی )تکوینی و پایانی(:  روش

 نحوه ارزشیابی  درصد نمره

 حضور مرتب و به موقع 5

 تحویل به موقع تکالیف ارائه شده 5

 گزارش کتبی از اخذ تاریخچه و بررسی نوزادارائه  01

 ارائه یک مقاله مبتنی بر شواهد در مورد پرستاري نوزدان  01

 تعیین سن داخل رحمی نوزاد نارس بر اساس جدول بالارد 01

 ، مراقبت تکاملی( KMCارائه کنفرانس ) گاید لاین انتقال، روش هاي انجام ماساژ،  01

 فعالیتهاي بالینی محول شدهشرکت فعال در  01

 شرکت فعال در ژورنال کلاب  01

 عوارض دارویی و مراقبتهاي پرستاري مربوط به داروهاي رایج بخش ارائه کنفرانس در مورد 01

 
 

 قوانین و مقررات بالینی لازم الاجرا:

در کارآموزی شرکت نموده و تکالیف ارائه شده را قبل از اتمام  دانشجو موظف است به طور منظم و با رعایت اصول کارآموزی) رعایت فرم و نصب اتیکت(

 کارآموزی به استاد مربوطه تحویل نماید.
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